
【⽇時】
10⽉13⽇（⼟）14：00〜17：00
（13:30受付開始）参加無料・申込不要

【場所】
武庫川⼥⼦⼤学
中央キャンパス ⽇下記念マルチメディア館 1F メディアホール

【問い合わせ先】
健康運動科学研究所 TEL／FAX 0798-45-9524（内線5581）

＜講演者＞

大塚製薬株式会社 佐賀栄養製品研究所 所長 濱田広一郎 氏

武庫川女子大学 健康運動科学研究所 所長 田中繁宏 教授

生活環境学部 食品衛生学研究室 松浦寿喜 教授

薬学部 臨床病態解析学研究室 森山賢治 教授

水分が失われる状態を「脱水」
脱水でも、体内には
利用されない水がある状態を「溢水」
適切な「水分補給」について
講演いたします。

いっすい


